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AHOJ, MILI KAMARADI!

JMENUJI SE IDA A BUDU VAM VYPRAVET PET PRIBEHU O MYCH KAMARADECH.

NA KONCI KAZDEHO Z NICH NA VAS CEKA OSM OTAZEK A DVA UKOLY.

CEHO SE BUDOU TYKAT PRVNI CTYRI OTAZKY?

CHTELA BYCH VEDET, CO JSTE SI Z PRIBEHU
ZAPAMATOVALI. HEZKY POSLOUCHEJTE, AT VAM NIC
NEUNIKNE! O ZBYLYCH CTYRECH OTAZKACH
SI  POPOVIDEJTE S PANi UCITELKOU, RODICI
NEBO S KAMARADY. BUDU ZVEDAVA NA TO,
CO SPOLECNE VYMYSLITE.

NA ZAVER SI SAMI VYZKOUSEJTE UKOLY. POMUZE VAM
TO LEPE POZNAT ME PRATELE A POCHOPIT, JAK
SE PRI TAKOVE CINNOSTI CITI.

DOUFAM, ZE SE VAM KNIZKA BUDE LIBIT.
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IDA A PAN LUMIR

DNES JDU S MAMINKOU NA PROCHAZKU.

VENKU KRASNE SVITI SLUNICKO. TU UVIDIM
PANA S BILOU HOLI A KRASNYM VELKYM
PEJSKEM. TO BUDE URCITE PAN LUMIR

A JEHO PEJSEK BOBY!




PAN LUMIR BYDLI VE STEJNE ULICI JAKO JA. VZDYCKY MAM
RADOST, KDYZ HO POTKAM. PAN LUMIR JE NEVIDOMY.
TO ZNAMENA, ZE NEVIDI. CHODIi S BILOU HOLI,
KTEROU DELA PRED SEBOU OBLOUCKY. ZJISTUJE TAK,
JESTLI PRED NIM JE NEJAKA PREKAZKA, ABY DO Ni
NENARAZIL. TAKE DIKY Ni CITi, JESTLI JE CESTA HRBOLATA,

NEBO ROVNA.



BOBY JE JMENO JEHO PEJSKA. NOSI SPECIALNI POSTROJ S POUTKEM,
ZA KTERE SE PAN LUMIR DRZi. VZDYCKY, KDYZ HO VIDIM, TAK BYCH SE S NiM
NEJRADEJI POMAZLILA. TO ALE NEMOHU. BOBY JE VODICI PES, A KDYZ
JE S PANEM LUMIREM, TAK PRACUJE. BOBY JE STRASNE SIKOVNY. UMI UKAZAT
PANU LUMIROVI, KAM SI MA SEDNOUT A UPOZORNIT HO NA PREKAZKU NA CESTE.
JE VLASTNE OCIMA PANA LUMIRA. VODICI PES TEDY ZNAMENA, ZE ZAJISTUJE

PANU LUMIROVI BEZPECNY POHYB.
“
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.DOBRY DEN, PANE LUMIRE, TADY IDA A MAMINKA. JDEME NA PROCHAZKU. VY A BOBY TAKE?"

VZDYCKY, KDYZ PANA LUMIRA POTKAME, HEZKY NAHLAS POZDRAVIM
A PREDSTAVIM SE. TO ME NAUCILA MAMINKA. KDYBYCH TOTIZ JEN POZDRAVILA,
NEVEDEL BY PAN LUMIR, KDO HO ZDRAVI. POKUD JSME NEKDE, KDE JE SPOUSTA

LIDI A HLUK, TAK SE LEHCE DOTKNU JEHO RUKY, ABY VEDEL, KDE STOJIM.

,ZDRAVIM VAS, JDEME S BOBYM NA NADRAZ]. JEDU ZA SVOU SESTROU.®
ODPOVIDA PAN LUMIR.

PAN LUMIR JEZDI ZA SESTROU CASTO. NEKDY HO S MAMINKOU DOPROVAZIME
NA NADRAZI MY MISTO BOBYHO. TEHDY MAMINKA UPOZORNUJE PANA LUMIRA
NA PREKAZKY NEBO SCHODY PODOBNE JAKO BOBY. NABIDNE PANU LUMIROVI
PAZl. ON SE MAMINKY JEDNOU RUKOU DRZi A VE DRUHE MA BiLOU HUL.

RIKA SE TOMU, ZE MAMINKA JE PRO PANA LUMIRA PRUVODCE.



DULEZITE JE VSECHNO HEZKY POPSAT. POKUD BYCHOM JEN VYKRIKLI POZOR,
PANU LUMIROVI BY TO VUBEC NEPOMOHLO, NAOPAK BY SE JEN POLEKAL. KDYZ
ZROVNA NEVIME, JAK RYCHLE VYSVETLIT, CO SE DEJE. REKNEME, ZE ZASTAVIME.

ZISKAME CAS NA PROMYSLENI, JAK VSE PANU LUMIROVI VYSVETLIT.
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JA UZ SE TAKE POMALU UCIM, JAK BYT SPRAVNYM PRUVODCEM. KDYZ CEKAME
NA VLAK, POZORUJI MAMINKU, JAK POMAHA PANU LUMIROVI SEDNOUT SI
BEZPECNE NA LAVICKU. NEJPRVE SVOU RUKU, ZA KTEROU SE Ji DRZI PAN LUMIR,
POLOZI NA OPERADLO LAVICKY. PAN LUMIR RUKOU SJEDE PO MAMINCINE RUCE

NA OPERADLO. DIKY TOMU Vi, KDE LAVICKA JE A KAM SI MUZE SEDNOUT.
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TAKE UZ VIM, ZE KDYZ STOJIME
PRED PRECHODEM, TAK PAN LUMIR

POSLOUCHA TIKANI SEMAFORU.

JAKMILE ZVUK ZRYCHL, MUZEME PREJIT,
SVITI  ZELENA.  NEKTERE = PRECHODY
ALE SEMAFORY SE ZVUKEM NEMAJI,
A PROTO SE MAMINKA MUSI PORADNE
ROZHLEDNOUT. REKNE, KDY MUZEME PREJIT

VOZOVKU.
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PAN LUMIR JE STRASNE SIKOVNY. UZIVA KE CTENI A PSANI SPECIALNI PISMO,
RIKA SE MU BRAILLOVO PISMO. JSOU TO TAKOVE MALE HRBOLKY. PAN LUMIR
PO NICH PREJIZDI PRSTY. PODLE TOHO, JAK JSOU VEDLE SEBE HRBOLKY
USPORADANE, DOKAZE ROZPOZNAT PISMENKA. ZKOUSELA JSEM TO TAKE,
ALE ZATIM MI TO VUBEC NEJDE.

KDYZ CHCE PAN LUMIR NECO NAPSAT TIMHLE PISMEM, POUZIVA PICHTUV PSACI
STROJ. TEN MA TAKOVE KLAVESY, KTERYMI PO STISKNUTI PAN LUMIR VYTLACI

HRBOLKY DO PAPIRU.

MAMINKA SIS PANEM LUMIREM  JESTE CHVILKU POVIDALA
A PAK JSME SE ROZLOUCILI. JE DULEZITE PANU LUMIROVI RICT, ZE ODCHAZIME

A UZ BUDE POKRACOVAT V CESTE SAM.

—=

POTKATE-LI NEKOHO S BILOU

HOLI JAKO JE PAN LUMIR,

NEBOJTE SE HO OSLOVIT

A NABIDNOUT MU POMOC.
>

NEJDRIVE SE ALE ZEPTEJTE, ///// “ \\

JESTLI POMOC POTREBUJE.
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OTAZKY

1. KAM JDE IDA S MAMINKOU?

2. KDO JE PAN LUMIR A BOBY?
3. KAM JEDE PAN LUMIR?

4. JAK SE RIKA PEJSKUM, KTERT PRACUJI STEJNE JAKO BOBY?

5. JAKYM ZPUSOBEM POZDRAVIME CLOVEKA, KTERY JE NEVIDOMY?
6. CO DELA PRUVODCE A KDO JiM MUZE BYT?
7. K CEMU SLOUZ] BILA HUL?

8. MUZEME HLADIT VODICI PEJSKY BEZ ZEPTANI?

UKOLY

1. VYZKOUSEJTE SI VE DVOJICICH PRUVODCOVSTVI. USADTE SE NA ZIDLI
STEJNYM ZPUSOBEM JAKO MAMINKA A PAN LUMIR V PRIBEHU.

2. VEZMETE SI NEJAKOU TYCKU/HULKU A ZKUSTE SI S Ni PREJIZDET PO RUZNYCH
MATERIALECH (KOBEREC, LINO). DELEJTE S Ni PRED SEBOU OBLOUCKY JAKO PAN

LUMIR.
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IDA A LEA

P

ZROVNA VYRAZIME S MAMINKOU NA HRISTE. UZ
SE MOC TESIM. DNESKA MA, TOTIZ PRUJIT | MA
KAMARADKA LEA. JE O DVA ROKY STARSI NEZ JA
A UZ CHODI DO SKOLY. JE PRVNAK. NASE MAMINKY

SPOLU TAKE KAMARADI.

NA HRISTI SI SPOLU HRAJEME NEJRADEJI.
STAVIME HRADY Z PISKU, NEBO SE HOUPEME
NA HOUPACKACH. JE TO VELKA LEGRACE. LEA TAKE
HEZKY KRESL|, TAKZE KDYZ NEJSME NA HRISTI,

TAK SPOLU RADY NECO VYRABIME.
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.MAMINKO, PODIVEJ, TAMHLE JE LEAI

PRAVE NECO ZNAKUJE NA SVOJI MAMINKU, PROTO SI ME JESTE NEVSIMLA.
RYCHLE BEZIM KE HRISTI A MAVAM JIM NA POZDRAV.

LEA S MAMINKOU UZ NA NAS TAKE MAVA. KDYZ SI SPOLU HRAJEME,
TAK SE DOROZUMIVAME POMOCT CESKEHO ZNAKOVEHO JAZYKA. JE TO JAZYK
JAKO KAZDY JINY, JEN SE MISTO HLASU POUZIVAJI RUCE A MIMIKA. SLOVO
MIMIKA ZNAMENA, ZE POHYBY SVALU V OBLICEJI VYJADRUJEME SVE POCITY
JAKO JSOU RADOST, STRACH, SMUTEK, CI PREKVAPENI. LEA JE TOTIZ NESLYSICI.

TO ZNAMENA, ZE NESLYSI.

Y

~ 4

CEPICE

2NAk  “CePice"
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POKUD POUZIVAME ZNAKOVY JAZYK TAK NERIKAME, ZE MLUVIME,
ALE ZE ZNAKUJEME. MISTO SLOV POUZIVAME ZNAKY. KAZDE SLOVO MA

VE ZNAKOVEM JAZYCE NEJAKY SVUJ SPECIALNI POHYB RUKOU A PRSTU.

LEA JE MOC SIKOVNA, UMi ZNAKOVAT RYCHLE
A DOBRE. MOJE MAMINKA | JEJI UMI TAKE DOBRE

ZNAKOVAT. JA OBCAS NEJAKY ZNAK ZAPOMENU, ’M

POPLETU, NEBO HO JESTE NEUMIM.

PROTO | PRI ZNAKOVANI SOUCASNE RIKAM SLOVA, KTERA ZNAKUJI. LEA
DIKY TOMU MUZE | TROCHU ODEZIRAT Z MYCH RTU A LEPE MI ROZUMI, | KDYZ

SE MI OBCAS STANE, ZE NEJAKY ZNAK TROCHU POPLETU.

ODEZIRANI ZNAMENA, ZE LEA SLEDUJE PRI MLUVENI ME RTY A PODLE TOHO,
JAK S NIMI HYBU, DOKAZE POCHOPIT, CO PRAVE RIKAM, | KDYZ ME NESLYSI.
ODEZIRANI MA SVA PRAVIDLA. MUSIM STAT TAK, ABY LEA DOBRE VIDELA
NA ME RTY A SPRAVNE VYSLOVOVAT. NESMIM MLUVIT PRILIS RYCHLE.

PRI ODEZIRANI NENI DOBRE STAT PROTI SLUNICKU A UZ VUBEC NE VE TME.
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KDYZ CHCI NA LEU ZNAKOVAT NEJAKE SLOVO, KTERE JESTE NEUMIM,
TAK SE ZEPTAM MAMINKY A TA Ml POMUZE. TLUMOCI NEBOLI PREKLADA TO,
CO JA RIKAM DO CESKEHO ZNAKOVEHO JAZYKA. V TAKOVEM PRIPADE
JE MAMINKA TLUMOCNIK. AZ ZACNU CHODIT DO SKOLY A BUDU UMET ROZLOZIT
SLOVO NA JEDNOTLIVA PISMENA, NAUCI ME MAMINKA PRO DOROZUMIVANI
S LEOU JESTE PRSTOVOU ABECEDU.

POKUD POUZIVAME PRSTOVOU ABECEDU TAK VSECHNA PISMENKA TVORIME
POMOCI POHYBU NASICH PRSTU. PODIVEJ, TOHLE JE ME JMENO V PRSTOVE
ABECEDE.
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POKUD NEKTERI LIDE HUR SLYSI, NOSI TAKOVE MALE KRABICKY, KTERE SI VKLADAJI
JAKO ZATKY DO UCHA, PRIPADNE SI JE DAVAJI ZA UCHO. KRABICKA ZVUK ZESILI.
RIKA SE JI SLUCHADLO. VSIMLA JSEM SI, ZE SLUCHADLO NOSIi NASE PANI

KUCHARKA ZE SKOLKY!
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EXISTUJE TAKE SPECIALNI MALY PRISTROJ, RIKA SE MU KOCHLEARNI IMPLANTAT.
TEN NAZEV JE SLOZITY, JA VIM, MAMINKA Ml HO MUSELA RICT NEKOLIKRAT,
NEZ JSEM SI HO ZAPAMATOVALA. POUZIVAJI HO LIDE, KTERT MAJI NEMOCNOU

NEJAKOU CAST OUSKA, A PROTO JIM NEMUZE POMOCT SLUCHADLO.
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NEKTERYM LIDEM NEPOMUZE ANI JEDEN PRISTROJ, NEBO JE Z RUZNYCH DUVODU

NEMOHOU MIT. LEA ZADNY PRISTROJ NEMA.

PODIVEJTE SE, JAK VELKY HRAD Z PIiSKU JSME POSTAVILY! TAKE
JSME SE POHOUPALY A HRALY SI V DOMECKU NA RESTAURACI. PROTOZE SE UZ
ZACINA STMIVAT, BUDEME MUSET JIT DOMU. DOUFAM, ZE SE ZASE S LEOU BRZY

UVIDIM.
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OTAZKY

1. S KYM LEA PRISLA NA HRISTE?
2. KDO JE STARSI, IDA NEBO LEA?
3. CO NEJRADEJI IDA S LEOU DELAJI?

4.KDO U IDY VE SKOLCE NOSI SLUCHADLO?

5. JAKYM ZPUSOBEM SE DOROZUMIVA IDA S LEOU?
6. JAKE PODMINKY JE POTREBA DODRZET, ABY MOHLA LEA DOBRE ODEZIRAT?
7. JAK SE RIKA MALE KRABICCE, KTERA SLOUZI K ZESILENI ZVUKU V UCHU?

8. JAK SE RiKA CLOVEKU, KTERY NESLYSI?

UKOLY

1. UDELEJTE DVOJICE A ZKUSTE SI ODEZIRANI. JEDEN SI ZACPE PORADNE USI
A SLEDUJE USTA TOHO DRUHEHO, KTERY BUDE RIKAT NEJAKE SLOVO.
2. ZKUSTE SI NA OBRAZKU PRSTOVE ABECEDY NAJIT PISMENKA A POMOCI

POHYBU PRSTU VYZNAKOVAT VASE JMENO.
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IDA A VIKTOR
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NEBOJTE, KAMARADI, TO NENI DINOSAURUS, ALE VIKTOR. VIKTOR SE MNOU CHODI
DO SKOLKY A MILUJE DINOSAURY. JEHO NEJOBLIBENEJSI HROU JE RAZENI
DINOUSARU PODLE VELIKOSTI.
ZROVNA MU JEDEN NAS SPOLUZAK OMYLEM RADU ZBOURAL, KDYZ BEZEL KOLEM,
A PROTO TED VIKTOR TAK PLACE A KRICI. TAKHLE REAGUJE VZDYCKY. A TAK JSME
SE TAKE SKAMARADILI. KDYZ SE STANE NECO PODOBNEHO, POMAHAM MU RADU
SROVNAT. NECHCI, ABY BYL SMUTNY.
VIKTOR MOC NEMLUVI, POUZIVA JEN PAR SLOV, ALE VSEMU, CO MU RIKAME MY,
ROZUMI. NEJCASTEJI VYKRIKUJE SLOVO ,MAMA™ HLAVNE, KDYZ JE TAKHLE
ROZCILENY. KDYZ CHCE NECO, CO NEDOKAZE POJMENOVAT, UKAZE TO, NEBO
VEZME PANI UCITELKU ZA RUKU A DOVEDE JI K TOMU. PRIPADNE POUZIJE
PIKTOGRAMY.
VIKTOR SI NEUMi MOC HRAT S OSTATNIMI DETMI. CASTO SE MU SICE LiBI,
JAK SI HRAJEME, ALE SOTVA PRIJDE, HRACKU NAM VEZME. RADEJI SI SAM STAViI
DINOSAURY. KDYZ HRAJEME NA BABU, TAK BEHA A PORAZI OSTATNI DETI

MAMINKA RIKALA, ZE SI CHCE S NAMI HRAT, ALE NEVi JAK.
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NEKDY SE TAKE VZTEKA A KRICI. VZDYCKY ME Z TOHO BOLI USI. OBCAS CHCE
| NEKOHO POKOUSAT NEBO POSKRABAT, ALE PANI UCITELKA VCAS ZASAHNE

A VIKTORA UKLIDNI.

JA JSEM ZE ZACATKU TAKE PLAKALA, KDYZ DO ME STRKAL NEBO MI BRAL HRACKY,
ALE TED JE TO UZ MUJ KAMARAD. SNAZIM SE MU VSE VYSVETLIT. KDYZ
JE ROZZLOBENY A POTREBUJE MIT CHVILI KLID, TAK SI HO NEVSIMAM,
ABY SE MOHL ZASE UKLIDNIT. VIKTOR MA TOTIZ PORUCHU AUTISTICKEHO
SPEKTRA. TOMU SE TAKE RIKA AUTISMUS. POCHOPIT VZTAHY A NAVAZAT

PRATELSTVIi MEZI LIDMI JE PRO NEJ SLOZITE.

VIKTOR CASTO TREPE RUKAMA, NEBO TLESKA. RIKA SE TOMU
AUTOSTIMULACE. DIKY NI SE UKLIDNUJE A ZPRACOVAVA
VELKE EMOCE, NAPRIKLAD KDYZ JE NATESENY NEBO

NERVOZNI. TAKE CHODI CASTO PO SPICKACH.
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VIKTOR POUZIVA PIKTOGRAMY. TO JSOU
KARTICKY S OBRAZKY, KTERE MAME VYLEPENE
VSUDE VE SKOLCE. TREBA V KOUPELNE NAM
PRIPOMINAJI, ZE SI MAME UMYT RUCE. V SATNE

ZASE NAPOVIDAJI, ZE SE MAME OBLEKNOUT.

VE SKOLCE JE TAKE DENNI LISTA, KDE JSOU
PRIPEVNENE PIKTOGRAMY, TEDY OBRAZKY TOHO,
CO BUDEME POSTUPNE DELAT.

PO KAZDE AKTIVITE VIKTOR OBRAZEK SUNDA
A POLOZI HO DO KOSICKU. TO MU POMAHA
ZORIENTOVAT SE V TOM, CO SE BUDE DIT
A LEPE POROZUMET SITUACIM. VIKTOR MA
SPOUSTU PIKTOGRAMU, ZE KTERYCH MUZE
VYBIRAT, A KDYZ NECO CHCE, UKAZE TO POMOCI

TECHTO OBRAZKU.

KOLkA
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JABLKO /KRESLEN( DESTN K AUTO
CEPICE MRKEV SALA UKLi2eT

SEDIME-LI V KROUZKU A POVIDAME SI, TAK VIKTOR CASTO NEVYDRZI BYT V KLIDU.

ODBIHA SI HRAT SE SVYMI HRACKAMI. OBCAS SEDI PANI UCITELCE NA KLINE.
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PRI OBEDE VIKTOR NEMA RAD, KDYZ JSOU JEDNOTLIVA JIDLA NA TALIRI
SMICHANA. PROTO MA SPECIALNI TALIR, KDE JE ZVLAST OMACKA, ZVLAST SUCHY
KNEDLIK A ZVLAST MASO. JE HODNE VYBIRAVY. CASTO Ji KE SVACINCE JEN

SAMOTNY ROHLIK. POMAZANKY NECHCE ANI OCHUTNAT.
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VIKTOR UZ UMI CELOU ABECEDU, DOKONCE NEKTERA PISMENKA DOKAZE
| NAPSAT. NA TOHLE JE OPRAVDU SIKOVNY. JA S NiM RADA NAVLEKAM KORALKY
NEBO STAVIM JEHO DINOSAURY. KDYZ JDEME VEN A MAME JIT SPOLU
VE DVOJICI, TAK SE MU SNAZIM VYSVETLIT, PROC JE DULEZITE, ABY ME DRZEL
ZA RUKU.

DNES VE SKOLCE SPINKAM. TAK JSEM POMOHLA | VIKTOROVI S PREVLEKANIM.

PAK JSME SI LEHLI DO POSTYLEK A PANI UCITELKA NAM ZACALA CIST POHADKU.
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OTAZKY

1. KDO NA ZACATKU PRIBEHU KRICI?
2. JAKA JE NEJOBLIBENEJSI VIKTOROVA HRACKA?
3. JAKE SLOVO VIKTOR NEJCASTEJI RIKA?

4. KDE SE PRIBEH ODEHRAVA?

5. CO JSOU PIKTOGRAMY?

6. S CIM MA VIKTOR NEJVETSI PROBLEM?

7. JAK SE ASI CITi DETI, DO KTERYCH VIKTOR STRKA A BERE JIM HRACKY?
8. JAK BYSTE SE ZACHOVALI VY, KDYBYSTE VIDELI VIKTORA, KTERY PLACE,

PROTOZE MU NEKDO ZBOURAL RADU DINOSAURU?

UKOLY

1. ZKUSTE SI ZATREPAT RUKAMA A ZATLESKAT JAKO VIKTOR.
JAK SE U TOHO CITITE?

2. SROVNEJTE KARTICKY S DINOSAURY PODLE VELIKOSTI DO RADY.
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IDA A ETEL

AHOJ, ETEL, CO BUDEME DNES ZPIVAT?*
,AHOJ, IDO, RADA TE VIDIM. DNESKA JSEM SI PRIPRAVILA PISNICKY Z POHADEK.
ODLOZ SI BATUZEK A POJD SE ROZEZPIVAT."

PRAVE JSEM PRISLA K ETEL. ETELKA JE MA

UCITELKA ZPEVU. HRAJE NA KLAVIR A MA KRASNY
HLAS. ZPIVANI S Ni JE VZDYCKY VELKA ZABAVA.

NASE HODINY ZACINAME TAK, ZE SE ROZEZPIVAME.

JLALALALALALALALALAA®
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ETEL NAS PRI ZPEVU DOPROVAZI NA KLAVIR. OBCAS ME NAUCIT | NEJAKOU NOVOU
PISNICKU, KTEROU JESTE NEZNAM. ETEL MI RIKALA, ZE KDYZ BUDU CHTIT,

TAK ME NAUCI HRAT | NA KLAVIR. A JA BYCH MOC CHTELA.
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ETEL SE POHYBUJE S POMOCI VOZIKU. OCHRNULY Ji OBE NOHY,
A PROTO S NIMI NEMUZE HYBAT. MA PORUCHU HYBNOSTI. RIKA SE TOMU,

ZE JE PARAPLEGIK.

TO, ZE JE ETEL NA VOZIKU, ALE NEZNAMENA, ZE SE NEMUZE HYBAT VUBEC.
MECHANICKY VOZiK JE TAKOVA NAHRADA ZA ETELCINY NOHY. MA NEKOLIK
CASTi. DOKONCE SE DA | SLOZIT. ETEL ROZTACI KOLA VOZIKU RUKAMA
A DIKY TOMU SE MUZE POHYBOVAT. DOKONCE HRAJE | BASKETBAL. OBCAS MI
O TOM VYPRAVI, NEZ SE DAME DO ZPiVANI. V ZADNI CASTI VOZIKU JSOU MADLA.
DIKY NIM MUZE NEKDO ETEL TAKE VOZIT, NEBO Ji POMOCT, POKUD JE CESTA
NAROCNA. PODIVEJTE SE, Z JAKYCH CASTI SE ETELCIN MECHANICKY VOZIK

SKLADA.
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STUPACKY

MADLO
POSTRAN\CE
BRZDA

NASLAPNA
PATVA
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PROBLEMEM JSOU PRO ETEL SCHODY | DALSi BARIERY. JSOU TO PREKAZKY,
NAPRIKLAD VYSOKE OBRUBNIKY, UZKE CHODNIKY, TEZKE DVERE. TO VSE Ji BRANI
V. POHYBU NA VOZIKU. VE SKOLE JE VEDLE SCHODISTE TAKE VYTAH

A U VENKOVNICH SCHODU RAMPA. OBOJE Ji POMAHA PRI CESTE DO SKOLY.
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TOHLE JSOU DULEZITE VECI PRO OSOBY POHYBUJICI SE NA VOZIKU. POKUD JE
NEKDE SCHODISTE, MEL BY TAM BYT TAKE VYTAH NEBO SCHODISTOVA PLOSINA.
TO JE VELKA DESKA, NA KTEROU CLOVEK NA VOZIKU NAJEDE, POTOM STISKNE
TLACITKO A PLOSINA HO VYVEZE NAHORU PO SCHODISTI. TAM S VOZIKEM ZASE
Z PLOSINY SJEDE. TYTO OSOBY TAKE POTREBUJI BEZBARIEROVE TOALETY. V NICH
JSOU DULEZITE DOSTATECNE SIROKE DVERE | CELY PROSTOR, ABY SE MOHLO
PROJET DOVNITR A VOZIKEM SE OTACET. TAKE UMYVADLO A DVERNI KLIKA

BY MELY BYT V TAKOVE UROVNI, ABY NA NE CLOVEK DOSAHL.
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KDYZ CHCE ETEL JET AUTOBUSEM, MUSI
RIDIC VYSTOUPIT A PRIPRAVIT PRO ETEL
RAMPU, PO KTERE PAK MUZE VJET
DO AUTOBUSU. ETEL POTE SEDI NA VOZIKU
NAPROTI ZADNIM DVERIM, KDE MA VICE
MISTA A SPECIALNi PAS, KTERYM SE MUZE
PRIPOUTAT.

POKUD ETEL CESTUJE VLAKEM NEBO
TRAMVAJI, MUSI SI POHLIDAT, JESTLI
JE  NIZKOPODLAZNi. TO  ZNAMENA,
ZE PODLAHA BUDE VE STEJNE VYSCE JAKO
CHODNIK NEBO NASTUPISTE, ABY MOHLA

ETELKA BEZPECNE VJET DOVNITR.
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ETELKA ALE NEJCASTEJI JEZDI AUTEM. MA SPECIALNE UPRAVENE RIZENI. OVLADA
PEDALY RUCNE. PARKUJE NA SPECIALNE OZNACENYCH MISTECH,
KDE JE NAKRESLENY PANACEK NA VOZIKU. TATO PARKOVACI MISTA JSOU CASTO
BLiZKO VCHODU DO RUZNYCH BUDOV, ABY ETELKA NEMUSELA JET NA VOZIKU

PRES CELE PARKOVISTE.

KDYZ JSME SE HEZKY ROZEZPIVALY
A ZOPAKOVALY SI NEKOLIK PISNICEK, TAK

JSME SE ZACALY UCIT NOVOU. UZ

SE TESIM, AZ JI BUDU UMET CELOU

A ZAZPIVAM JI DOMA MAMINCE.
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OTAZKY

1. CO IDA S ETEL V PRIBEHU DELALY?
2. NA JAKY HUDEBNiI NASTROJ UMI ETEL HRAT?
3.CO JSOU BARIERY?

4. JAKEMU SPORTU SE ETEL VENUJE?

5. CO ETEL POMAHA V POHYBU?

6. JAKE ZARIZENI ETEL VYUZIVA, KDYZ JE NEKDE SCHODISTE?

7. JAK SE ASI ETEL CITi, KDYZ JE NEKDE UZKY PROSTOR S BARIERAMI A ONA TAK
NEMUZE NA VOZIKU PROJET?

8. UMELI BYSTE POJMENOVAT NEJAKOU CAST VOZIKU?

UKOLY

1. ROZHLEDNETE SE PO MISTNOSTI A REKNETE, KTERE VECI BY SE DALY ZMENIT
NEBO UPRAVIT, ABY SE V MISTNOSTI MOHLA ETELKA POHYBOVAT.

2. ZNOVU SE ROZHLEDNETE PO MISTNOSTI A ZAMYSLETE SE NAD TiM, KTERE VECI
JSOU NAOPAK DOBRE A TUDIZ VHODNE PRO ETELCIN POHYB NA VOZiKU. (SIROKE

DVERE, KLIKA NA DVERICH UMISTENA NizKO)
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AHOJ, KAMARADI,

DNES JSEM BYLA U LOGOPEDA. LOGOPED JE CLOVEK, KE KTEREMU CHODI LIDE,

KTERI MAJI NEJAKOU VADU RECI. JA VYSLOVUJI SPATNE HLASKY R A R.
LOGOPEDA NAVSTEVUJI PROTO, ABYCH SE TO NAUCILA SPRAVNE, NEZ PUJDU
DO SKOLY.

KDYZ SE HEZKY SNAZIM A SPLNIM VSECHNY UKOLY, KTERE MI LOGOPED ZADA, TAK
SI MOHU NA KONCI NAVSTEVY VYBRAT JEDNU SAMOLEPKU. NOSIM SI S SEBOU
BLOCEK, DO KTEREHO S| JE LEPIM. PODIVEJTE SE, KOLIK STRANEK UZ MAM

PLNYCH!
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V CEKARNE U LOGOPEDA JSEM POTKALA
DORU. JE TO TAKE MA KAMARADKA.

SEZNAMILY JSME SE  NA  ZUBNI
POHOTOVOSTI. PLAKALA JSEM
V CEKARNE. DORA PRISLA A PUJCILA
Ml SVEHO PLYSOVEHO  KRALICKA.
NECHTELA, ABYCH BYLA SMUTNA. DORA
JE MOC HODNA. OD TE DOBY SI K NAM

OBCAS CHODI HRAT, NEBO JA ZASE K Ni.
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DORA TAKE NAVSTEVUJE . SPATNE VYSLOVUJE NEKTERE HLASKY
A NEPOHYBUJE U TOHO SPRAVNE JAZYKEM ANI RTY. NENI JI MOC ROZUMET.
DORCE UZ JE DESET LET, ALE NEMLUVI TAK JAKO VELCI SKOLACI NEBO DOSPELI.
NEUMI JESTE TOLIK SLOV. TEPRVE SE JE UCI. DORA MA TOTIZ

JE PRO NI NAROCNE VYSLOVOVAT TEZKA A DLOUHA SLOVA. NEJCASTEJI

POUZIVA TA, KTERA ZNA. DORA SE ALE MOC SNAZI A ZLEPSUJE SE.
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ABYCHOM PRI MLUVENI UMELY SPRAVNE POHYBOVAT JAZYKEM A RTY, DELAME
NA LOGOPEDII SPECIALNI CVICENI. JE TO CELKEM ZABAVA! HRAJEME SI TREBA
NA MLSNOU KOCICKU, TAKZE SI OLIZUJEME RTY DOKOLA, NEBO JAZYKEM
TVORIME HOUPACKU, PRI KTERE HO VYPLAZNEME A OLIZUJEME SPODNI RET

ZE STRANY NA STRANU.
PRO NACVIK SPRAVNEHO DYCHANI PRI MLUVENI SE SNAZIME TZV. SFOUKNOUT

PERICKO. TO ZNAMENA, ZE SE NADECHNEME NOSEM A JEMNE VYDECHNEME

DO PERICKA.
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S DOROU SI NEJRADEJI HRAJEME NA PRODAVACKY NEBO NA RODINU. DORCE JE
SICE DESET LET, ALE CHOVA SE A PREMYSLI, JAKO KDYBY BYLA MLADSI, PROTOZE
Ji BYL DIAGNOSTIKOVAN DOWNUV SYNDROM A PORUCHA VYVOJE INTELEKTU.
S DOWNOVYM SYNDROMEM SE DORA UZ NARODILA. KAZDY Z NAS JE VYTVORENY
Z MALYCH CASTI, KTERYM RIKAME CHROMOZOMY. MOHLI BYCHOM SI JE
PREDSTAVIT JAKO KOSTICKY VE STAVEBNICI. DOWNUV SYNDROM ZNAMENA,
ZE KDYZ BYLA DORA JESTE U MAMINKY V BRISKU, TAK SE Ji VYTVORILA JEDNA
KOSTICKA NAVIC. COKOLIV CHCE DORA UDELAT, MUSI V TELE PROJIT JESTE
PRES TUHLE JEDNU KOSTICKU. PROTO Ji NEKTERE VECI MOHOU TRVAT DELE.

TREBA NAUCIT SE MLUVIT NEBO BEHAT.

nay®t
¥
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ZNAMENA, ZE DORCIN MOZEK SE NEVYViJi
TAK RYCHLE JAKO JEJI TELO, PROTO | KDYZ JE O CTYRI ROKY STARSI NEZ JA,
JSOU PRO NI NEKTERE VECI TEZKE. CASTO TREBA ZAPOMINA, JAK JDOU PO SOBE

DNY V TYDNU, NEBO NEVI, KDE BYDLI A JAK SE JMENUJE JEJI MAMINKA A TATINEK.

TO ALE VUBEC NEVADI. S DOROU SI HRAJI MOC RADA. ZROVNA DNES SE NASE
MAMINKY DOHODLY, ZE S| K NAM ZITRA DORA PRIJDE POHRAT. UZ SE NEMOHU

DOCKAT!
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OTAZKY

1. KDE SE DORA S IDOU POTKALY?
2. KOLIK JE DORE LET?

3. NA CO SI NEJRADEJI IDA S DOROU HRAJI?

4. CO IDA DOSTAVA NA KONCI NAVSTEVY U ?
5. KDO JE ?
6. CO SE DELA NA ?

7. JAK SE ASI DORA CIiTi, KDYZ SI NEMUZE VZPOMENOUT, JAK JDOU PO SOBE DNY
V TYDNU?
8. POMOHLO IDE, KDYZ Ji V CEKARNE U ZUBARE PUJCILA DORA SVEHO KRALICKA,

ABY NEBYLA SMUTNA?

UKOLY

VYZKOUSEJTE SI CVICENI, KTERA IDA S DOROU DELAJI NA
1. VYPLAZNETE JAZYK A OLIZUJTE SI SPODNIi RET ZPRAVA DOLEVA JAKO
HOUPACKA.

2. OLIZUJTE SI RTY DOKOLA JAKO MLSNA KOCICKA.
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KONEC
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